
So kommt man zum Workshoptag:

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 
Das Selbsthilfezentrum München ist mit öffentlichen Verkehrsmitteln 

sehr gut zu erreichen. 
Von der Haltestelle Schrenkstraße der Straßenbahnlinien 18 und 19 

sind unsere Räumlichkeiten in drei Minuten und von der 
U-Bahn-Haltestelle Schwanthalerhöhe (Ausgang Ganghoferstr.) in 

fünf Minuten zu erreichen. 
Von den S-Bahnstationen Hackerbrücke oder Donnersberger Brücke

dauert es zu Fuß etwa zehn Minuten ins Selbsthilfezentrum.

TransMann e.V. M�nchen
c/o Henrik Haas

Palmstr. 10
80469 M�nchen

www.muenchen.transmann.de
muenchen@transmann.de

veranstaltet den 

„Harte Fakten“- Workshoptag

am

Sonntag, den 05. September 2010
ab 11.00 Uhr

im
Selbsthilfezentrum M�nchen

Westendstr. 68, Tram 18/19 „Schrenkstra�e“

Es werden Vorträge von Transmännern und einem Fachdozenten zu 
allen Bereichen rund um das Thema Trans* gehalten. Transmänner 

erläutern Fakten aus der Sicht der Betroffenen. Der Fachreferent 
ergänzt durch seinen Vortrag dieses Angebot. Zusätzlich werden eine 
Ausstellung mit praktischen Alltagstipps und weiteren Informationen, 

sowie bei Bedarf auch Einzelgespräche angeboten. Es steht ein 
Raum zur Verfügung, in welchem in Ruhe weiterdiskutiert werden 

kann. 
Als Fachreferent wird uns dieses mal Herr Dr. Jecht 

(Gutachter aus Nürnberg) unterstützen.
Kurzfristige Änderungen sind möglich.

Der Eintritt ist frei, dennoch würden wir uns über eine kleine Spende, 
die vor Ort abgegeben werden kann, sehr freuen.

Kleine Snacks (belegte Semmeln) und Getränke sind gegen eine 
kleine Mindestspende vor Ort erhältlich.

Alle, die sich informieren m�chten, sind herzlichst eingeladen. 
Es besteht auch die M�glichkeit, sich auszutauschen und zu 

diskutieren.

Wir sehen uns am 05. September 2010 beim 
„Harte-Fakten“-Workshoptag



Übersichtsplan für  Sonntag den 05. September 2010

Uhrzeit/Raum Veranstaltungsraum VR Raum G5
Vortragsraum Rückzugsraum

11:00 - 12:45 Psychotherapie und Begutachtung
13:00 - 14:00 Hormontherapie
14:15 - 15:15 Vornamens- und Personenstandsänderung
15:30 - 17:00
17:15 - 18:45
19:00 - 21:00 

Psychotherapie und Begutachtung Wozu brauch ich die? Was erwartet mich?
Hormontherapie Ab wann? Voraussetzungen? Woher? Was passiert?
Vornamens- und Personenstandsänderung - Warum-Wozu? Was brauche ich?
Intersexualität: Was bedeutet das?
Mastektomie und Hysterektomie: Voraussetzungen, Op-Techniken, Nachsorge
Klitpen und Penoidaufbau - Voraussetzungen, Op-Techniken, Nachsorge
Ausstellung: Transweg, Hormonpräparate. Binder, Bücher, Intersex?

Achtung: Änderungen vorbehalten!!!

Intersexualität - Henrik
Mastektomie und Hysterektomie - Jonas

Klitpen und Penoidaufbau - Christian
Ausstellung

Themen für Workshops vom TM e.V.:

Psychotherapie und Begutachtung  -  Dr. Jecht aus Nürnberg
Hormontherapie -  Henrik

Vornamens- und Personenstandsänderung - Christian

Gruppenraum G6
Vortrags- und Ausstellungsraum

Intersexualität
Mastektomie und Hysterektomie

Klitpen und Penoidaufbau


